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ProCas

Dozinky & docesna a dosahovani vrcholu

.Tak tu méme podzim, pani Miillerové”, fekl by mozna jeden z naich narodnich hrdind Svejk.
Nékdo by mohl namitnout, Ze zafi s dennimi teplotami nad 25 °C nés posouva spi$e do suché
a subtropické jizni Evropy, ale véechno mé své. Burédkové veseli uz je letos v plném proudu,
ovoce je pomalu sklizeno a vinafi, ktefi se snazi udrzet hrozny na vinici co nejdéle, si stézuji, ze
$pacci misto kukufice (jiz taky predc¢asné sklizené) berou jejich vinohrady dtokem. Od minulého
¢&isla nas jako obvykle zaujalo mnoho roztodivnych kauz a jinych prekvapeni, ale ,sélokaprem” se
vtomto sméru zdaji byt pfedevsim nadchazejici komunalnivolby. Jako vzdy pfitéto pfilezitosti se
z obludaria ,politického pravéku” vynofuji groteskni karikatury, které opét zacitily Sanci obloudit
ty, co se obloudit nechaji a nasledné za penize nés viech svymi politickymi ,prapSouky” otrévit
vefejny prostor. Nutno poznamenat, ze tento neblahy jev k ¢eské demokracii bohuzel stéle
patfi. Soucasna vlada se také rozSoupla, nakupuje mnohdy liknavé volic¢e ve velkém, rozhazuje
na vSechny strany jako ,stfedovéky velmoz”, ale o tom, kde na vSechna ta pfidani a ,prehrsle
prebend” v budoucnu vezme, jiz radéji nehovofi. Vsazi tedy opét na populismus. Model
fungujiciho a ekonomicky udrzitelného statu s prebytkovym rozpocétem ve volebni nabidce
vladnich stran chybi a to urcité neni dobfe. Nicménég, ,co lid dovoli, to se také stane”!

Ale abychom ,jenom nekritizovali”, jak se pravi ve zndmém filmu Bajeéna léta pod psa, mdme
jednu dobrou zpravu. Jeden z nasich nejlepsich horolezct a pratel Promatu Tomas Petredek se
nam ve zdravi vratil z dal$i osmitisicovky (Nanga Parbat). Tentokréat sice hora i pres nadlidské
Usili expedice odolala, ale kdo z nas zvladl vie napoprvé? Pfejme mu tedy mnoho zdaru do
dalsich odvéznych podniki a Uspésné zotaveni béhem naseho teplého stfedomoriského

podzimu.

Firma Promat védm preje krasné dny babiho léta, houbafim potfebny dést
a ktomu jako vzdy nutnou porci zdravi a $tésti, protoze ¢as na zvolnénitempa
jesté nepfrisel. Podékovani za Uspésnou letni spolupréaci a vasi laskavou pfizer
samoziejmé pripojujeme. za Promat-tym M. Pribyl

ProFér, aktualné s podtitulkem: ,,UzZ to zase vypuklo, aneb skola vola”:
Povida zena manzelovi: ,Co si nas syn nechal datten krouzek do nosu, je réno
mnohem jednodussi dostat ho z postele.”

Bytovy diim
Kladno

Bytovy dim v Kladné splnuje
pozadavky na moderni bydleni.
Stranou vSak nezUstala ani
pozarni bezpecénost (dodavali
jsme revizni dvitka Promat®,
typ SP) a zaskleni schodist
konceptem PROMALINE® LINIT.
Vysledkem je esteticky Ccisté
feSeni, které vhodné doplnuje
celkovy pfijemny vzhled domu.
Realizace firma Sklomont Praha.

za Promat-tym P. Janus

Z Promatiho kalendare

e 3.10.2018 v hotelu ALWYN v Praze 8 se bude konat speciélni $koleni
s ndzvem ,Kontrolni technik poZarné bezpeénostnich zafizeni (PBZ) kon-
strukci Promat” podle vyhlasky Ministerstva vnitra & 246/2001 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpisu (vyhl. 221/2014 Sb.). V pfipadé Vaseho zajmu nds muze-
te kontaktovat na e-mail: skoleni.pbz@promatpraha.cz. U¢ast je hodnocena
jednim bodem CKAIT. Vice informaci na www.kontrolnitechnik.cz.
e 31.10.-2.11. 2018 se ve Starych Splavech u Méchova jezera konaji
Nové TRENDY v oblasti PO, BOZP a OZP poréddané vzdélavacim strediskem
Ivana Kubickovéa - T.E.P. - http://www.tep-kubickova.cz/.
° 6.-7.11.2018 porada spoleénost J. Seidl a spol. s r.o. na tradi¢nim misté
(hotel SANTON Brno) tradiéni seminar Pozarni ochrana staveb. Vice na stran-
kach organizétora - www.seidl.cz.
e 28.11.2018 bude spolecnost AXIS ve spolupraci s PKPO poradat semi-
néf s nazvem ,Nedostatky v projektovani, realizaci a kontrolach staveb z hle-
diska pozarni bezpeénosti”. Tato akce se uskute¢ni v Praze 7, Argentinska 38.
Vice informaci a moznost pfihlddeni na www.studioaxis.cz.
o 24.-26.4.2019 se v centru Prahy uskuteéni v pofadi jiz 20. jubilejni
Mezinarodni védecka konference: REFRA PRAGUE 2019, (budova CSVTS,
Novotného lavka 5, Praha 1) o modernich Zarovzdornych materidlech pofa-
dana Silikatovou spole¢nosti CR. Védecky program bude jiz tradi¢né zamé-
fen na prezentaci nejnovéjsich poznatkl z obord vyzkumu, vyvoje, a aplikaci
zarovzdornych a izolaénich materidld ve vSech vysokoteplotnich oborech.
Pokud planujete se zlcastnit, pak jenom pfipominédme, ze uzévérka prihlasek
abstraktd je 30.11. Vice informaci je k dispozici na strdnkach: www.silikaty.cz.
za Promat-tym P. Kejkli¢ek, V. Stanke a M. Pribyl

Promat pozitivnhé

Léto a jeho horké dny jsou jiz pro tento rok nenavratné pry¢,
ale nesmutnéte... pfed nami je krasny pestrobarevny podzim. Cas
vinobrani, houbareni, dyni a jinych radovanek.

Zajdéte sizabéhat, nebo na prochéazku do prirody, nebo nejlépe
do lesa. V tomto obdobi je les nejkrasnéjsi. Stromy hraji vSemi
barvami a najdete zde i spoustu dar( lesa. Po ndro¢ném pracovnim
tydnu naberete nové sily a pfi pohledu na tu krésu kolem z Vés
odpadnou i posledni zbytky Gnavy.

Vecer pred sestavovanim zvifatek z kastand, Zaludl a sirek se
zahrejte dynovou polévkou nebo dobrym vinkem a uvidite, Ze i ten
podzim je opravdu moc krasné roéni obdobi.

za Promat-tym R. Jelinkova

Doporucujeme
RIESLING HOCHGEWACHS - WEINGUT FAMILIE ERBELDINGER -
RHEINHESSEN (NEMECKO)
Ryzlink Rynsky, zkratka RR, bilé jakostni vino, polosuché, ro¢nik 2016
Barva: zlatava se zelenymi odlesky.
Vané: lehce petrolejové s vyraznymi tony zralého ovoce (angrest
a letni jablko), podtrZzena spetkou pepre.
Chut: harmonickd, ovocitd, s vyraznym pfrispévkem
kvétd a typickou jemnou kyselinkou, v dochuti lehce
mineralni.
Stolovani: Tato univerzélni odrdda je dnes
standardnim doprovodem k rybim pokrmim, napf.
ke klasickému sushi, saldttim s morskymi plody nebo
zeleninovym Gpravam téstovin a rizot. Nezklame ani
jako doprovod ke krevetam, pripadné k dribezi se
zeleninou.
Mimo doprovodl ke klasickému menu, Ize pérovat
predevsim s vyzralymi syry, pfipadné se syry
s modrou plisni, ovéim syrem typu Pecorino, apod.
Osobni dojem: Kdy? hovotite s nékym v Cechach
o Ryzlinku Rynském, zpravidla od této odridy
ocekava kyselejsi a sussi chut. V tomto sméru tedy
muZzete dotyéného degustovanym vinem prekvapit,
protoze vino nejen, Zze neni ,kyselé”, ale jak nam
napovida oznaceni ,feinherb”, neni ani suché. Velkou vyhodou je
rovnéz optimalni obsah alkoholu: 11 %. Nemusite si jej tedy odfici
ani k lehkému letnimu obédu, po kterém planujete aktivitu a nikoliv
spanek, do kterého byste byli pfilis vysokym obsahem alkoholu
spolehlivé uvrzeni.
Dilezité upozornéni ke konzumaci: Jak jiz bylo receno, vino
opravdu neni suché, takze nejen, Ze se lehce pije, ale navic je az
opojné pfijemné pro damy. Davejte si tedy pfi dolévani sklenky
pozor, abyste svij protéjsek nedostali do nélady pfilis rychle.

za Promat-degustacni-tym M. Pfibyl

Riesling



Léto pIné zavodu s Létajicim Holand'anem

Letosni letni ¢ast jachtarské sezdény opravdu nebyla klidna. Do kalen-
dére zavodl posadky CZE 11 se v letnich mésicich dostaly hned ¢tyti velké
zavody.

Prvni se konal na zacatku prézdnin na Lipné a byl to vlastné dvojza-
vod. Prvni O kréle Sumavy a po tfech dnech nasledoval zévod Vitr a slunce.
Na obou zévodech se sedly v lodni tfidé predni posadky ceské flotily. Za
krasného pocasi se na Lipenské prehradé odjely snad nejvétsi zavody v
Cechéach a posadka CZE 11 v nich obsadila 3. a 2. misto. Tato regata byla
zaroven posledni ostrou pfipravou na nasledujici Mistrovstvi svéta v ho-
landském Medenbliku a tak se celé zadvodéni odehravalo mezi dvéma
prednimi ¢eskymi poséddkami s cilem co nejvice vyladit manévry a trim lodi.

Mistrovstvi svéta lodnf tfidy Flying Dutchman - Holandsko - Meden-
blik. Nejtézsi zavod
letosni sezény, 10
dniv zajeti plachet,
nejsilnéjsi soupefi,
holandsky  Aise-
meer povéstny sil-
nymi vétry... to vse
Cekalo na ceské
posadky. Na tomto
zavodé se seslo 77
lodi z 15 statd a tii
kontinentd vcetné
posadek CZE 11
a CZE 21 z Cech.
Po prvnich dnech se obé posadky pohybovaly v prvni tfetiné zdvodniho
pole se stfidavymi Uspéchy a pohromami diky slabsimu vétru. Druha po-
lovina zavodu se pak nesla v duchu dohénéni a vylepsovani vysledkd tak,
jak se darilo dostat lod' do optimalniho nastaveni. Vysledné umisténi CZE
11 na 26. misté sice nevypada nijak oslnivé, ale jen do okamziku, kdy jsme
si precetli vysledkovou listinu a pred ¢eskou posadkou neskondila Zzadna
lod' z takovych jachtaiskych velmoci jako Anglie, Novy Zéland, Spanélsko
nebo Polsko. Budeme se muset vice snaZit a ono to pujde a to i v takové
konkurenci.

Mistrovstvi Rakouska na vysokohorském Achensee je tradi¢né velmi
silné obsazena regata v pllce srpna a i letosni ro¢nik sliboval tuhé boje
za Ucasti evropské $picky (37 lodi ze sedmi statd). Tento zévod je specific-
ky svym termickym vétrem, kdy podél strmych alpskych brehd vitr zesiluje
a cely zavodni peloton kfizuje v pasu Sirokém 50 - 100 m. Letos by se za-
vod mohl jmenovat ,udélej obratl, co dokazes a ten kdo jich udéla nejvic,
vyhrava"”. Po slibném zacéatku se uz darilo stfidavé a celkové 14. misto pro
posadku CZE 11 nés trochu zklamalo a do pfistiho zdvodu budeme muset
nastoupit [épe pripraveni.

Posledni zdvod letni ¢asti se jel v polském Otmuchové za Gcasti 25 lodi
ze Ctyf statd. Tentokrat se priprava posadky projevila a hned od zacatku
jsme se drali dopredu. Silny vitr stfidany skoro bezvétfim na Nysskych jeze-
rech ndm jako obvykle svéddil a kdyz se k tomu pricte polska pohostinnost
spojend s nasi radosti ze ¢tvrtého mista, zda se, ze uz zase jedeme jako
by ndm za patami horelo. Diky pfipravé a soustfedéni v zavéru léta, které
se nese v duchu pfiprav na druhy vrchol sezény, si posddka CZE 11 pod-
porovana Promatem déla velké ambice na Mistrovstvi CR na Nechranické
prehradé, které uz ted'slibuje, ze bude druhou nejvétsi regatou v Evropé...
Drzte ném palce. pro Promat-tym Tomas Palkovsky

Novinky
= |

Pozarni VZT zafizeni bez mineralni vaty
http://ww3.promatpraha.cz/technicke-informace/

Promat materiély ve ,vlacich na baterky”
www.etexgroup.com/en/what-we-do/references/promat-bombardier-france
https://techbox.dennikn.sk/bombardier-predstavil-elektricky-vlak-na-baterie-vytlaci-diesel/

www.youtube.com/watch?time_continue=105&v=0X7GhCgU3eA

za Promat-tym J. Ohanka

Kava Barbera

Barbera v Messiné na s
Sicilii se fadi mezi nejstarsi
zpracovatele kavy v [talii.
Historie prazirmy se pise
od roku 1870. Jedna se
o rodinnou firmu, kterd si
z generace na generaci
predavd a stfezi postup
vyroby své kévy. Jejim
zékladem je  pedlivé
vyvéazena kombinace zrn s
prevahou Arabiky. Barbera
sazi na pomalejsi ¢as prazeni zrn.

Stala se nositelem italského rytifského radu za dobrou praci,
kterou prazirné udélil italsky kral Viktor Emanuel Il. Ocenil tak uméni
dokonale prazit kdvu. Prazirna nakupuje nejkvalitnéjsi zrna v Brazilii,
stfedni Americe a Indonésii. Dodéavané kavy se hodi jak pro pfipravu
espressa, tak cappuccina nebo latté macchiato. Maji stfedni obsah
kofeinu.

Barbera Hesperia - standardni smés slozena ze ¢tyf druhd kévovych
zr. Hodi se pro kazdodenni konzumaci ve vsech néapojich typu
espresso. S ofiskovou pfichuti a mirou kyselosti. Stfedné silna,
vyborna jako ranni kdva, vhodna pro automaty.

Barbera Classica - smés slozena z péti druhd svétovych kavovych zrn.
Jednd se o vybornou kavu s mirnou kyselosti a s chuti skofice vhodnou
pro espesso neapolského stylu.

Barbera Mago - sladka a silnd smés, neuvéritelné jemné a vyvazena
s jemnymi tény aroma hotké ¢okolady, ofechtd a ovoce. Bohaté crema,
plné télo a vidy prekvapujici dochut. Pomér arabiky a robusty 70:30.
Osobni doporuéeni - vSechny tfi zminéné kavy jsou skvélé. Vybral
bych smés Barbera Mago pro nasladlost a chut horké ¢okolady.
Zdroj: www.skvela-kava.cz za Promat-tym L. Fleischer

Hesperia
Miscela di caffe presiaft :
i in grarii tostai in griif

tostati in
..... dal 1870 e lal 1870 ((/

Podzimni peceny salat

Troufdm si Fict, ze tenhle salét je tak vyborny, ze si ho zamiluje
kazdy. Je z podzimnich surovin a zahreje nejen télo, ale pohladi i na
dusi...

Hlavnimi ingrediencemi jsou fepa a dyné Hokkaido. Pripravte
si 4 stfedné velké uvarené tepy (varte %2 hodiny ve slupce a potom
oloupeijte), 1 dyni Hokkaido a vSe nakréjejte na mésicky.

Pripravte si do vétsi misky nélev ze 3 Izic octa Balsamico, 2 Izic
olivového oleje, 1 Izice medu a 2-3 strouzkl ¢esneku. Osolte, opeprete
a nakrajené mésicky opatrné promichejte s nadlevem.

PoloZte vSe na plech na pecici papir, rovhomérné rozprostrete
a pokapejte zbytkem nélevu. Peéte cca 20 min pfi teploté 180 °C. Na
poslednich 5 minut peceni pridejte kousky vlagskych ofecht a posypte
rozdrobenym syrem Feta. Podéavejte teplé a na talifi mlzete jesté
posypat rukolou.

Preji véem krasné barevny podzim, i na talifi....?

za Promat-tym M. Skotnicka

Kam na Burger?
Do Liberce!!!

V  Moskevské ulici
v Liberci je bistro se
zaméfenim na americkou
kuchyni. Avsak nenajdete
zde pouze burgery,
v nabidce jsou také tortily a
hot dogy. Pro ty, co nejedi
maso, existuje moznost vegetarianské varianty. Pro milovniky sladkého
se nabizi livance a francouzské tousty. V nabidce jsou i zvyhodnéna
poledni menu, ke kterym se podavé pfiloha zdarma. Novinky Ize
sledovat bud na Facebooku Coyote bistro, nebo na Instagramu
Coyote bistro. za Promat-tym P. Janu$

Promat s.r.o.
V. P. Ckalova 22/784
160 00 Praha 6 - Bubene¢

ProCas

tel.: +420 233 334 806
fax: +420 233 333576
skype: promat.praha

GSM: 605 PROMAT
606 PROMAT
776 PROMAT

promat@promatpraha.cz
www.promatpraha.cz
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