Svét pod zaplavou dobrych zprav ...

korup¢né nastavené modely statnich zakazek a jinych osvédcenych pletich.
Vypada to, Ze se posledni dobou takovi politici uz i u nas zacinaji objevovat,
tak snad svita na lepsi ¢asy! V mezi¢ase bych ale nelenil a vyuzil bych tu druhou pomocnou ruku!
Usilujme i nadéle o vyrovnané rodinné rozpodty (tedy alespon na konci roku, kdy je tfeba srovnat
kontokorent), investujime do budoucnosti, podporujme a vzdélavejme své déti a stavebné spofme
(prestoze se podpora snizuje), zkratka pomozme si sami, nikdo jiny to za nas neudéla! Nenasedejme
dobrovolné do ,letadla“, do kterého se nas snazi usadit ti, ktefi miluji ,prerozdélovani“ a ,pdjc¢ovani si
z budoucnosti. Jediné tak zaplavime svét dobrymi zpravami! Takze mnoho dobrych zprav v roce 2012
a jesté predtim klidné a pohodové Vanoce Vam preje dobrymi zpravami oplyvajici Promat tym!
Za Promat-team M. P¥ibyl

Konference Objekty Lighthouse group 2011

Stejné jako v uplynulych 3 letech, tak i na letoSniho svatého Martina
(11. 11. 2011) usporadaly spolecnosti Promat s.r.o. a Sipral a.s. konfe-
renci zaméfenou na prezentaci realizaci vystavby vyznamnych objektd.
Tento rok padla volba na stavebni skvosty ze skupiny Lighthouse Group.
Nakupni centrum Galerie Harfa, administrativni centrum Lighthouse tower
a rezidencéni a administrativni projekt Prague Marina — byly letos stfedem
zajmu nejen prezentujicich firem. Na predstaveni vybrané trojce podileli
developefi z Lighthouse Group, izraelsky architekt Prof. Moshe Tzur, architek-
il tonicka a projekéni kancelar HELIKA a.s., architektonicka kancelar A.D.N.S.
production s.r.o. a coby generdlni dodavatel staveb firma Metrostav a.s.
Samoziejmé své slovo k objektlim i stavafing vibec prednesili i hlavni porada-
telé konference — zastupci firem Sipral a Promat.

Akce se konala v prostorach Galerie Harfa na Praze 9, ktera byla shodou okolnosti otevirana
prave rok pred konanim konference. | letos byl zachovan scénar prezentaci spojenych se samotnou
prohlidkou objektl s komentovanym vykladem k jednotlivym stavbdam. Vérime, Ze se akce libila nejen
ném, organizatordm a poradatelim ,svatomartinské“ tradice, ale i (hlavné) Ucastnikiim, ktefi si odnesli
snad i vice nez jen dobry pocit ze svatomartinské husy a kvalitniho svatomartinského ¢erveného.

Za Promat-team J. Ohanka

Ceska namorhni rallye (CNR)

Ve dnech 1. - 8. 10. 2011 se v chorvatskych vodach jel jiz 15. ronik CNR.
Prestizniho zavodu se zucastnilo 20 zavodnich one design lodi Elan 340, Pro-
mat byl rovnéz zastoupen posadkou Sasi Nedvedického. Mezi startujicimi byli
i stfforni medailisté z MS ORC, vynikajici okruhova jachtarka Veronika Fen-
clova, pripravuijici se na olympidadu v Londyné&, medailisté z minulych roénikd.
Skveéle obsazeny zavod se mohl pochlubit nékolikanasobné vyssi Gcasti, nez
nedavno konané mistrovstvi republiky.

CNR byla zahdjena v maring Hramina na Murteru, jelo se nékolik rozjizdék,
véetné navigadéni. Pocasi jachtaiim zprvu neprélo, val slaby vitr a tak souboje
‘ vyhravali ti, ktefi maji vétsi zkusenosti v takovychto podminkéch. V druhé pdli

tydne se pocasi zménilo a v patek byla odpoledne na mo¥i opravdova Cina.
Kompletni vysledky najdete na http://www.yachting.cz/tps_centrum/15cnr/vysledky-all.pdf. VSichni
dorazili zdarné do cile, bez zranéni a vétsich sramd na lodich. Za Promat-team L. Zajic

Z Promatiho kalendare

e Vanoéni provoz Promat s.r.o. — v kanceldi v Praze je provoz b&hem vanocnich svatki
www.promatpraha.cz/novinky?nid=97
e 5. 1. 2012 naSe oblibena skupina — Prague Cello Quartet — bude v Praze krtit své nové CD
(Selesianské divadio v Kobylisich). A o Sest dnl pozdgji (11. 1. 2012) prob&hne i moravsky krest
v Besednim domé v Brné. Zucastnit se mizete i Vy (vice informaci najdete na nasem webu ¢&i na
WWW.[DCQ.CZ)
e 27.-28. 3. 2012 - Konference s mezinarodni ucasti Cerveny kohout 2012 — pikulaty 15. roénik
v Hluboké nad Vitavou. Program konference je zaméfen na pozarni bezpecnost staveb a pozarni pre-
venci, pod zastitou GR HZS Brig. gen. Ing. Miloge Svobody. Vice informaci na www.dumtechnikycb.cz
e 14.-21. 4. 2012 néco pro pfiznivce yachtingu: 13. roénik Velikonoéni regaty
e 25. - 27. 4. 2012 porada spole¢nost T.E.P. v Podébradech tradi¢ni, jiz tficaté Nové trendy
v BOZP, PO a OZP; zéjemci najdou vice informaci na www.tep-kubickova.cz

Za Promat-team J. Chmelaf, J. Ohanka, V. Stanke a L. Zajic

prosinec 2011
redakce@promatpraha.cz

Mdj kolega, jehoZz optimistickd tvar doprovazi dnesni Gvodnik, pouziva jedno Zivotni krédo, které rad cituji: ,Hledas-li pomocnou
ruku, najdes ji na konci své druhé paze!“. Toto jednoduché, nicméné pravdivé motto budeme v roce 2012 urcité potfebovat. Od valné
Gasti politikd, finanénich spekulantd a ostatnich manipulator( s penézi, jez jim nepatfi, uréité Zadné dobré zpravy cekat nemlzeme.
Tito lidé rozkradou libovolné mnoZstvi penéz, a pokud budou mit nadéle moznost ,rozdélovat® svérené penize, ,dluhova“ krize nikdy
neskoncil A to se jesté aktualné mdzeme dodist v tisku, ze kromé zminované tu mame jesté krizi bankovni, politickou, krizi vyplyvajici
z rozdilné kvality evropskych ekonomik, apod. Zkratka nejvySsi ¢as, zménit kontinent a posledni zhasina! Nicméné to bychom byli jako
jeden nejmenovany pohasly a kontroverzni lobbista, kterému pSenka uz moc nekvete a Udajné uvazuje o emigraci. Priznejme si, Ze
prerozdélovat verejné penize bez masivnich ztrat je mozné pouze ve statech, kde se vefejné prostfedky tolik nerozkradaji. My mezi
né rozhodné nepatiime. U nas potfebujeme maximalni verejnou kontrolu a odvazné politiky, ktefi se nebudou bat nabourat zabéhnuté

Promat private

Pavel Janus

@& 602 294 066

4 janus@promatpraha.cz
Technik divize Pozarni
bezpecnost staveb

Oblibena kniha nebo autor?
Kniha: E. M. Remarque —

3 kamaradl, z autor déle

R. Fulghum, J. M. Simmel.

Muj oblibeny film?

Vesnicko ma strediskova,
Rozmarné léto.

Jakou hudbu rad/a
posloucham?
Pink Floyd, Roger Waters.

Ing. Petr Kejklicek

@& 602 170 898

P4 kejklicek@promatpraha.cz
Technik divize Pozarni
bezpecnost staveb

Oblibena kniha nebo autor?
Michal Viewegh - Viybijena.

MUj oblibeny film?

Sesty smysl.

Jakou hudbu rad/a

posloucham?
Podle nalady, skoro vSechny Zanry.

Doporucujeme

MALBEC Kaiken, jakostni odrlidové (90 % Mer-
lot, 10 % Cabernet Savignon), suché Cervené vino,
roénik 2010, vinarstvi Kaiken, oblast Mendoza,
Argentina, www.mkral.cz
Barva: temnégjsi, rubinova s karminovymi okraji.
Vané: vyrazna, bohatd, zfetelné aroma
lesnich plod( a Svestek, s ndznakem va-
nilky a hrebicku, tésné po naliti sklenicky
je mozno citit i animalni tény.
Chut: lehka, plna, s jemnou tfislovinou,
s vyraznymi tény ostruzin, bordvek a pre-
zralych visni, zprvu nasladla (€okolada),
v dochuti naopak nahotkla, pfi delSim
stani se chut vyrovna a lehce opadne.
Stolovani: hodi se k masitym jidiim (napt. kriti maso,
nebo i licka) a dale k téstovinam s masovym ragu,
pancettou, nebo salsicciou, pfipadné k plisfiovym
syrtim, &i vyzralym syrfim holandského typu (Gouda).
Osobni dojem: pfi degustaci je zajimavé vyzkouset
ochutnat vino ze skleni¢ek na bilé vino, udrzi si totiz
podstatné déle aroma, nez pfi degustovani z klasic-
kych skleni¢ek na Cervené vino typu Bordeaux. Vino
Ize zkracené charakterizovat jako vino nékolika chuti
i tvari. Je az neuvéritelné, jak se vino pfi ochutnavce
meéni, coz urcité souvisi s relativni mladosti vina.

Za Promat - degustaéni team - M. Pribyl




Maureriv vybér GRAND RESTAURANT 2012

1. prosince vySel nezavisly privodce po nejlepsich a nejzajimavéjsich restauracich
- Maurerdv vybér GRAND RESTAURANT. Na prvnim misté se umistila Terasa U Zlaté
Studné pod vedenim Séfkuchare Pavla Sapika. Druhé misto ziskal Radisson Blu hotel,
Alcron, teti pficku obsadil Radisson Blu hotel, La Rotonde. Letos nezavisli hodnotitelé
oznamkovali 705 gastronomickych podnikd v nasi zemi. TOP 10 restaurace budete moci
ochutnat na zimnim Grand Restaurant Festivalu, ktery probiha od 15. 1. do 15. 2. 2012.

Absolutni vitéz za rok 2011 restaurace Terasa U Zlaté Studné se pysSni nejkrasnéjsim
vyhledem na Prahu a nejlepsi kuchyni v podani $éfkuchare Pavla Sapika, ktery v sezoné
2001/2002 ziskal stfibro jako Kuchar roku. Podnik se dostal také na prvni misto v pres-
tizni anketé TripAdvisor v kategorii restaurace v Praze. ,Pavel Sapik se narodil v kuchar-
ské rodiné s velkou kulinarskou tradici, absolvoval fadu zahranicni stazi, je dlouholetym

¢lenem Nérodniho tymu kucharil a cukrarti. Je to opravdovy profesiondl. Terasa
U Zlateé Studné patii pravem ke spicce na ceské gastronomicke scené, “ vysvétluje
vydavatel Grand Restaurantu Pavel Maurer.

Letosni vitézny podnik se predstavi verejnosti na lll. roéniku Grand Restaurant
Festivalu. Nenechte si ujit mozZnost ochutnat carpaccio z Cervené fepy s mousse
z uzeného Uhore a varenym krepelcim vejcem, svickovou na smetané podavanou
se zemlovymi knedliky a povidlové tasky s ofechy a prepusténym maslem.

Za Promat-team L. Zajic

Autonomni hlasi¢ pozaru Promat®

Od 1. 7. 2008 plati vyhlaska ¢. 23/ 2008Sb, o tech-
nickych podminkach pozarni ochrany staveb, ktera
stanovi podminky a poZadavky na umisténi ,zafizeni
autonomni detekce a signalizace u objektd.

Ze statistik je prokazano, Ze tfi ze Ctyr obéti pozaru
neuhofi, ale zemrou v disledku nadychani se toxickymi
zplodinami hoteni. Nejvétsi nebezpedi hrozi v noci, kdy

pro Vas v nedavné dobé uvedli novinku v naSem sortimentu: ,Autonomni hla-
si¢ pozaru Promat®“. Jedné se o jednoduché zarizeni nezavislé na okolnim zdroji
elektrické energie, které pracuje samostatné. Je schopno rozpoznat a tim Vas
véas upozornit opticky a zvukoveé na mozZnost vznikajiciho poZaru. Je vhodny pro
instalaci do doméacnosti i kancelarskych prostor, kde neni nutné pripojeni na dalsi
specidlni zafizeni. V soucasné dobé& mame pro Vas k dispozici dva typy hlasi¢u:

- Hiasi¢ pozaru Promat® Basic

- Hiasi¢ pozaru Promat® Trend
V pfipadé Vaseho zajmu kontaktujte prosim nase obchodni nebo technické odde-
leni nebo pfimo na email: hlasicepromat@promatpraha.cz

Za Promat-team P. Kejklicek

Sklady Promat

V minulém ¢&isle jsme Vas informovali o zruseni skladu Rudna, resp. o hleda-
ni nového poskytovatele - pronajimatele skladovych prostor. Hiedani vhodného
kandidata bylo Uspé&sné, ale jiz nestihlo uzavérku ProCasu 23. Nyni tedy presnéjsi

Uidaje nového mista se skladovou zasobou materiall Promat: i

Roline Internationale Spedition, s.r.o.

Logisticky aredl Rudna, hala B3b

K VWypichu 979, Rudna

Kontaktni osoby: Zdenék Achberger, Radomir Martinek
Provozni doba: 8:00 - 19:00

obchod@promatpraha.cz

www.roline-holding.cz

W i
Holding Inc., a.s.

Tel.: +420 226 223 167
+420 733 163 815

Fax: +420 226 223 169
GPS: N 50° 01° 15*

E 14° 12" 18"

Za Promat-team J. Ohanka

Novinky

Cenik 2012

Cenik materidld Promat
pro rok 2012

info-2011

Za Promat-team J. Ohanka

\lysledné poradi TOP 10:

Terasa U Zlaté Studné,

Radisson Blu hotel, Alcron,
Radisson Blu hotel, La Rotonde,

La Degustation Bohéme Bourgeoise,
V ZAtist,

Koishi fish & sushi,

Le Terroir,

Obecni dim, Francouzska

I restaurace Art Nouveau,
& 9. Chateau Mcely, Piano Nobile,
10. Sansho

Kosile VAVI

VAVI je rodinny podnik. Zalozila ho v roce
1990 Véra Vavrova. Dnes Siji pod taktovkou
Jifiho Vavry - syna, damske i panské kosile
v8eho druhu, podle pran jejich zdkaznikd. V
kamennych prodejnach VAVI i v jejich elek-
tronickém obchodé si mlZete sestavit svou viastni kosili tak, Ze si vy-
berete typ limce, manzety, zakondéeni rukavd, stfih a material. Jednim
z pravidelnych zékaznik( jsme uZ léta i my. Urcité znate jednoho nebo
vice nasich technickych poradcu, ktefi za Vami podle potieby prijedou
a poradi. Oblec¢eni jsou v kosili s logem Promat, které pro nas firma VAVI
vyrobila. Doufame, Ze popr. i Vam udélaji kosile Sité na zakazku radost
stejné tak, jako nam.

Osobni dojem: firma nabidne pouze to, co mize spinit a pini své
dané slovo. Pokud si objednate koSile s oznacenim non iron, ziskate
kosili, kterou kdyz dobre vyvésite po vyprani na raminku, tak ji opravdu
nemusite zehlit. Je hodné dobrych Ceskych firem a tfeba o nich ani
nevite, tak tady je jedna z nich. Za Promat-team J. Landova

© N oA WND

Pernikova rolada

Mate-li radi vanocéni pernicky, mlzete zkusit pernikovou roladu.
Kromé klasickych ingredienci na perniCky potfebujete navic povidla,
sekané ofiSky a najemno nakréjené susené ovoce (meruriky, rozinky,
fiky, datle... vasi chuti se meze nekladou). Z tésta vyvélejte plat o sile
asi 2 mm, namazte jemné povidly a posypte smési nasekanych ofiSku
a suseného ovoce. Zavinte jako roladu o prdméru asi 3 cm. Nakréjejte
na 1 cm silna kolec¢ka a pecte 8 minut na 180 st.

Pernikové tésto natahne vihkost z povidel a ovoce a bude hezky
vlacné. Nakonec je mizete namocit v Cokoladé. .. nebo taky ne.

,Moje“ tésto na pernicky (mlzete ale pouZit i svoje osvédcend)
je: 125 g medu, 100 g cukru moucka, 100 g masla, 250 g hl. mouky,
125 g. poloh. mouky, 1 IZicka sody, 1 vejce, 2 baliCku kofeni do perniku.
Ve vodni lazni rozehrejete med s maslem a mouckovym cukrem a prida-
te k ostatnim surovinam. Tésto nechte odlezet min. 1 hodinu v lednici.
At vam chutna! Za Promat-team K. Dvorakova

Pivovar Antos

Minipivovard s restauraci je uZz po
Cechéch rozseto pomérné hodné, coz
je dobra zprava pro milovniky tohoto
moku. Mist, kde se k tomu i vyborné
vari, vSak tolik neni. Mezi takové ale —-— ;
bezesporu patti letos otevieny Pivovar Anto$ ve Slaném. Vybrat si md-
Zete z nékolika druhd mistnich piv od nejzadangjdiho AntoSova leZzaku
po pseniéné pivo Slanska psenka.

Jidelni listek neni zbytecné nafoukly a je na prvni pohled prizpd-
soben hlavnimu lakadlu — chmelovému moku. Vyberete si proto rychle
a kuchyné je zde opravdu vyte¢na. Doporudit mdZeme vyborné pripra-
vené jehnéci kolinko se staroCeskou kasi z tradicni pivovarské kuchyné,
kfehké steaky a v neposledni fadé zvéfinu z kivoklatskych lest. Obslu-
ha je pfijlemna a nenecha na sebe dlouho ¢ekat. Zbyva jen si prat vic
takovych mist... Za Promat-team M. Skotnicka

Promat s.r.o.
V. P. Ckalova 22/784
160 00 Praha 6 - Bubene¢

prosinec 2011
redakce@promatpraha.cz

tel.: +420 233 334 806
fax: +420 233 333 576
skype: promat.praha

GSM: 605 PROMAT
606 PROMAT
776 PROMAT

promat@promatpraha.cz
www.promatpraha.cz
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